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本科课程教学大纲 

物理化学实验 A 

 

（适用于学科基础课程） 

 

制定日期：2023 年 4 月 15 日 
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一、课程基本信息 

课程名称 
物理化学实验 A 

Physical Chemistry Experiments A 

课程代码 19102420 开课单位 健康科学与工程学院 

课程负责人 周新丽 李红梅 课程类别 实践类 

课程性质 学科基础课程 学分 1 学时 32 

学时分配 理论  实验 32 上机  

学习负荷 32+12 

教学团队 周新丽 李红梅 

授课语言 中文 

适用专业 食品科学与工程、食品质量与安全、制药工程 

前修课程 《高等数学》、《大学物理》《物理化学》 

后续支撑 《食品化学实验》、《食品分析及检测实验》 

课程思政设

计 

在物理化学实验的教学中，利用物理化学丰富的理论提升

学生哲学思辨层次，利用有关的物理化学原理的应用现状培养

学生创造性思维和创新意识。引导学生对实验失败的正确认

识，将价值引领、能力培养和知识传授有机融合，最终实现教

育“立德树人”的根本任务。 

课程简介 

课程定位：物理化学实验是我校食品及制药专业开设的专业基础实验，与

物理化学理论课程内容相配套。实验教学过程中通过一些重要物理化学性

能的测定、重要物理化学原理的验证及相关仪器的使用，培养学生的基本

实验技能和科学研究能力，对综合素质和创新意识的培养也起着重要的作

用，也是学生进行毕业设计与后续学习科研工作的必要铺垫和基础训练。 

 

课程内容：包括 6 个主要实验。液体饱和蒸汽压的测定，溶液偏摩尔体积的

测定，凝固点降低法测定萘的摩尔质量，乙酸乙酯皂化反应，乳状液的制备、

鉴别和破坏，溶胶的制备和聚沉作用。 

 

核心学习成效： 

技能：掌握物理化学实验中的基本实验技能和实验技术，能够学会一些重

要物理化学性能的测定方法及相关仪器的使用。 

能力：通过实验现象的观察、实验条件的选取、原始数据的测量和记录、
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实验数据处理、分析归纳实验结果等，加深对物理化学基本理论的理解，

增强应用物理化学实验技能解决实际问题的能力。 

素质：掌握对研究结果进行归纳、总结、推理，对实验现象和规律进行理

论分析和提升等从事科学研究所必需的重要的方法论。 

 

教学方法：本课程采用线上线下混合式教学方式，除了教师讲授以外，还采

用以下几种教学方法： 

1、结合最新研究进展，适时更新实验教学内容与技术，开设与学生所在专业

密切相关的实验项目，通过结合大气和水质污染，绿色清洁能源、新型催化

技术等案例的引入，培养他们注重环保、注重人与自然和谐发展的全局观；

2、线上与线下相结合教学法，充分利用网络优质资源，将实验音频、视频、

试题等资源上传到超星教学平台上，方便学生课前预习，再结合现场提问，

可以节省教师指导学生仪器操作方法的繁琐程序，使学生有更多时间投入实

验，提高实验课堂教学效率。借助信息化平台实现对实验操作过程的记录和

反馈，根据标准对实验过程进行科学评分，师生根据得分情况和扣分点了解

教学效果和不足之处，及时调整教与学的过程，显示了信息技术应用于物理

化学实验教学的优越性。 

 

 

 

二、课程培养学生的能力 

序号 毕业要求 是否支持 

1 工程知识  

2 问题分析 √ 

3 设计/开发解决方案  

4 研究  

5 使用现代工具  

6 工程与社会  

7 环境和可持续发展  

8 职业道德与规范  

9 个人和团队  

10 沟通  

11 项目管理  

12 终身学习  

注：若支持该毕业要求的培养，请在“是否支持”栏目打“√”。 

 

 

三、课程目标 
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目

标 

课程目标 支撑毕业要求指标

点，及其强度 

毕业要求 

1 掌握物理化学实验中的基本实

验技能和实验技术，能够学会一

些重要物理化学性能的测定方

法及相关仪器的使用，能够经历

物理化学实验的完整过程。通过

实验现象的观察、实验条件的选

取、原始数据的测量和记录、实

验数据处理、分析归纳实验结果

等，加深对物理化学基本理论的

理解，增强应用物理化学实验技

能解决实际问题的能力。 

指标点 2-3 ：能认识到

解决问题有多种方案

可选择，会通过文献研

究寻求可替代的解决

方案；能运用基本原

理，借助文献研究，分

析食品加工过程的影

响因素，获得有效结论

（H） 

2. 问题分析：

能够应用数学、

自然科学和工

程科学的基本

原理，识别、表

达、并通过文献

研究分析食品

工程的复杂工

程问题，以获得

有效结论。 

2 通过物理化学实验中的分工与

合作，让学生融入团队，掌握团

队沟通、冲突处理的技巧，提升

团队执行力和领导力，培养学生

团队合作的意识和理念，学会与

人合作。 

指标点 9-1 ：能与其它

学科成员有效沟通，合

作共事；能够在团队中

独立或合作开展工作

（M） 

9. 个 人 和 团

队：能够在多学

科背景下的团

队中承担个体、

团队成员及负

责人的角色。 

注：H（强支撑），M（中支撑），L（覆盖） 

 

四、教学内容 

教学

模块 
教学内容 

学生学习 

预期成果 
教学方式 

支撑的课

程目标 

一 

化学

热力

学实

验 

1.教学内容： 

1) 液体饱和蒸汽压

的测定  

2)溶液偏摩尔体积

的测定 

3）凝固点降低法测

定萘的摩尔质量 

2.教学重点： 

1) 饱和蒸气压测定

装置的使用方法 

2) 凝固点测定仪的

使用方法 

1.掌握液体饱和蒸

气压的测定方法 

2.掌握偏摩尔体积

的测定方法 

3. 掌握凝固点降

低的测定方法 

1 教师： 

线上：相关仪器使

用的教学视频作

为预习材料 

线下：实验原理讲

解及操作指导 

2 思政教学： 

线下：面对实验失

败的态度，分析原

因不气馁 

3 学生 

线上：提前预习相

目标 1 
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3.教学难点： 

1)偏摩尔体积测定

的数据处理方法 

2）绘制步冷图，计算

凝固点的方法 

关教学视频 

线下：规范完成实

验操作，完成实验

报告 

二 

化学

动力

学实

验 

1.教学内容： 

乙酸乙酯皂化反应 

2.教学重点： 

1) 电导率仪的使用

方法 

2）学会用图解法求

二级反应的速率常

数，并计算该反应的

活化能 

3.教学难点： 

化学反应速率常

数的计算处理方法 

 

1. 掌握电导率仪

使用方法  

2.掌握用图解法求

二级反应的速率

常数，并计算该反

应的活化能 

 

1 教师： 

线上：相关仪器使

用的教学视频作

为预习材料 

线下：实验原理讲

解及操作指导 

2 思政教学： 

线下：新型催化技

术，创新意识的培

养 

3 学生 

线上：提前预习相

关教学视频 

线下：规范完成实

验操作，完成实验

报告 

目标 1 

目标 2 

 

三 

界面

现象

与胶

体化

学实

验 

1. 教学内容 
1)乳状液的制备、鉴

别和破坏 

2）溶胶的制备和聚

沉作用 

2. 教学重点 

1）制备不同类型的

乳状液； 
2）了解乳状液的一

些制备方法； 
3）熟悉乳状液的一

些破坏方法 
4）掌握利用不同方

法制备胶体溶液，  
5）研究电解质对憎

液胶体稳定性的影

响。 
6）了解胶体的电学

性质。 

1.掌握制备不同类

型的乳状液的方

法 

2.掌握鉴定乳状液

类型的方法 

3.掌握利用不同方

法制备胶体溶液 

4.掌握电解质对憎

液胶体稳定性的

影响 

 
 

1 教师： 

线上：相关仪器使

用的教学视频作

为预习材料 

线下：实验原理讲

解及操作指导 

2 思政教学： 

线下：环境保护，

污染的成因和治

理方法，人与自然

和谐发展的全局

观 

3 学生 

线上：提前预习相

关教学视频 

线下：规范完成

实验操作，完成

实验报告 

目标 1 

目标 2 
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3. 教学难点 

1） 如何成功制备乳

状液 
2） 如何成功制备胶

体溶液且如何鉴

定胶体溶液 

 

五、教材与学习资源 

课程网站  

课程教材 《物理化学系列实验》，上海理工大学自编讲义，2018 

1、参 考

书目 

2、冯霞，朱莉娜，朱荣娇编，物理化学实验，天津大学物理化学教

研室编，高等教育出版社，2015 

3、唐林，刘红天，温会玲，物理化学实验（第二版）化学工业出版

社，2016 

4、韩喜江，张天云 著，物理化学实验（第 2 版），哈尔滨工业大学

出版社，2019 

教学条件 
上海理工大学医疗器械与食品学院经过多年的实验室和学科建设，

拥有齐全的物理化学类设备，满足本课程的各种实验要求。 

 

六、教学进程安排 

序号 教学内容 
课内学

时 

课外

学时 
课外学习内容 

1 液体饱和蒸汽压的测定  6/实践 2 完成实验报告 

2 溶液偏摩尔体积的测定 4/实践 2 完成实验报告 

3 凝固点降低法测定萘的摩尔质量 6/实践 2 完成实验报告 

4 乙酸乙酯皂化反应 6/实践 2 完成实验报告 

5 乳状液的制备、鉴别和破坏 6/实践 2 完成实验报告 

6 溶胶的制备和聚沉作用 4/实践 2 完成实验报告 

     

     

 

七、课程考核 

 

7.1 考核成绩分布表 
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课

程

目

标 

对应指标点 

考核与评价方式及成绩比例（%） 

成绩比例

（100%） 

过程考核 

期末考试 
作业 课堂活动

1 毕业要求指标点 2-3 20 10 30 60 

2 毕业要求指标点 9-1 15 5 20 40 

合计 35 15 50 100 

参加实验资格 

1、完成所有本学期作业； 

2、旷课不超过 1 次； 

3、迟到不超过 3 次。 

期末考试形式 

 闭卷笔试  开卷/半开卷   小论文        报告   

 口试       作品          口笔试兼用    上机       技能操作  

其他（请注明）                （必填） 

 

7.2 课堂活动评分标准 

 

评分标准 
成绩占比 
（%） 90-100分 

优 

89-80 

良 

79-60 

中/及格 

≤59 

不及格 

参与讨论 

积极参与

讨论，能

阐明自己

的观点和

想法，能

与其他同

学合作、

交流，共

同解决问

题； 

能参与讨

论、能阐

明自己的

观点和想

法，能与

其他同学

合作、交

流，共同

解决问

题； 

参与讨论

一般、不

能阐明自

己的观点

和想法，

与其他同

学合作、

交流，共

同解决问

题的能力

一般； 

不积极参

与讨论，

不能与其

他同学合

作、交

流，共同

解决问

题； 

10 
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上课态度 

上课态度

端正，不

迟到早

退、不缺

课 

上课态度

较好，几

乎不迟到

早退、不

缺课 

上课态度

一般，迟

到、早

退、缺课

现象≤3 次 

上课态度

不积极，

迟到、早

退、缺课

现象＞3 次 

5 

 

7.4 平时作业评分标准  

每次平时作业满分以 100 分，评分标准见下表。平时作业的总得分用公式

1 计算： 

平时作业总得分=Σ作业得分/作业次数×0.35                     公式 1 

 

评分标准 
成绩占比 
（%） 90-100分 

优 

89-80 

良 

79-60 

中/及格 

≤59 

不及格 

特征描述 

答题内容

正确、详

细、较整

洁 

答题内容

正确、不

够详细、

较整洁 

答题内容

欠缺、不

够详细、

整洁程度

不够 

答题内容

有些偏

差、不详

细、不整

洁 

35 

 

7.5 期末考试评分标准 

 

评分标准 
成绩占比 
（%） 90-100分 

优 

89-80 

良 

79-60 

中/及格 

≤59 

不及格 

特征描述 

很好的掌

握理论内

容，熟练

操作全部

实验。 

较好的掌

握理论内

容，较熟

练操作全

部实验。 

较好的掌

握理论内

容，较熟

练操作部

分实验。 

理论内容

掌握不

好，全部

实验操作

不熟练 

50 

 

7.6 课程目标达成评价表  

课

程 

目

平时作

业占分

比例%   

课堂活

动占分

比例%   

期末考

试占分

比例%   

课程分目标达成评价 
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